
TITOLO DELL'ESCURSIONE

MONTI MARSICANI - Traversata di Monte Pratello          

DATA DI EFFETTUAZIONE DIFFICOLTA ESCURSIONE MEZZO DI TRASPORTO

18/07/2026 E Auto Proprie

circa 890 m circa 17 km

Descrizione escursione:  Si parte dalla strada forestale sotto la chiesa della Madonna del Casale o Madonna del Carmine, 

si procede in direzione SUD-SUD/EST, inizialmente il tragitto si sviluppa su un tratto pianeggiante, per poi iniziare la salita 

decisa attraverso sterrate e tracce di sentiero che attraversano il pianoro erboso e salgono verso le pendici della 

montagna. Si guadagna quota passando per zone come sotto la vetta di Toppe Vurgo, tra la serra del monte Paradiso e 

quella del Feudo. Si procede poi in quota fino a raggiungere la cima del Monte Pratello, a 2058 m di altitudine. Da qui è 

possibile ammirare panorami spettacolari sull'Abruzzo, spaziando dal massiccio del Gran Sasso alla Majella al PNALM. 

Dalla vetta o dai crinali di Monte Pratello, il sentiero procede in quota fino a raggiungere la cima di Toppe del Tesoro 

punto più alto della traversata (2140 m) per poi scendere gradualmente sul versante opposto, fino a raggiungere l'ultima 

vetta in programma che è Cima delle Gravare (2089 m). Da qui si scende in direzione NORD/EST fino a raggiungere il 

Piazzale dell'Aremogna. La traversata mette in risalto le ferite inferte alla montagna dal comprensorio sciistico, infatti 

durante il percorso, nella parte alta, è possibile trovare rifugi, punti d'appoggio, arrivi delle seggiovie, nei pressi degli 

impianti, alla base, si trovano le strutture alberghiere. Poiché si tratta di una traversata a "solo andata" (punto A e 

punto B differenti), è fondamentale rispettare l'orario dell' appuntamento in modo da organizzare il rientro lasciando 

una seconda auto (o più auto) al piazzale dell'Aremogna prima di iniziare l'escursione.

QUOTA DI PARTENZA QUOTA MASSIMA TEMPO DI PERCORRENZA

1290 m 2142 m 7 ore (escluso soste)

Appuntamento: ore 7.45  bivio Madonna del Casale Rocca Pia (AQ) - SS17 Altopiano delle 5 miglia                                                                                                     

https://maps.app.goo.gl/nr2zHaRUbGNUGvMXA

Corrado Consales 3452165443

prenotazioni entro il 17/07/2026

Escursione E, I D.d.E. si riservano la facoltà di escludere chi non adeguatamente preparato. In 

caso di condizioni meteo avverse i D.d.E., a loro insindacabile giudizio, si riservano la facoltà di 

rinviare o di modificare il percorso. L'escursione è riservata ai soci CAI, per gli esterni che 

volessero partecipare è necessario contattare i D.d.e. il giovedì prima della gita, per attivare la 

copertura assicurativa prevista per i non soci (costo 8,40 €). Il socio che partecipa accetta 

consapevolmente quanto riportato nella presente scheda tecnica.

Sede C.A.I. Tivoli - Piazza Campitelli s.n.c. (apertura tutti i venerdì dalle 18.30 alle 20.00)

Bacheca sociale presso la Galleria Pacifici a Tivoli Sito: www.caitivoli.it - E-mail: info@caitivoli.it                                                                                                                                                                                      

Facebook: https://www.facebook.com/caitivoli/ Instagram: @caitivoli

TELEFONO C.A.I. TIVOLI: 3513450283 SEGUICI ANCHE SU NOTIZIARIO TIBURTINO.IT

CLUB ALPINO ITALIANO                                                                                                                                                           

Sezione di Tivoli                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
SCHEDA TECNICA

Marco Febi 3394627818

EQUIPAGGIAMENTO
Abbigliamento/attrezzatura/note: Abbigliamento adeguato ad escursione svolta in ambiente di montagna, scarpe impermeabili con 

suola scolpita, giacca antipioggia, cappello, crema solare, pronto soccorso, lampada frontale, pranzo al sacco, almeno 2lt. di acqua . 

Consigliato: bastoncini da trekking, repellente per insetti, cambio completo in macchina.

NOTE DIRETTORI DI ESCURSIONE

DISLIVELLO IN SALITA DISLIVELLO IN DISCESA KM. TOTALI

circa 1200 m

Scheda Tecnica Traversata M. Pratello CAI 18.07.2026.xlsx
Scheda Tecnica Traversata M. Pratello CAI 18.07.2026.xlsx
Scheda Tecnica Traversata M. Pratello CAI 18.07.2026.xlsx
Scheda Tecnica Traversata M. Pratello CAI 18.07.2026.xlsx
Scheda Tecnica Traversata M. Pratello CAI 18.07.2026.xlsx
Scheda Tecnica Traversata M. Pratello CAI 18.07.2026.xlsx
Scheda Tecnica Traversata M. Pratello CAI 18.07.2026.xlsx
Scheda Tecnica Traversata M. Pratello CAI 18.07.2026.xlsx
Scheda Tecnica Traversata M. Pratello CAI 18.07.2026.xlsx
Scheda Tecnica Traversata M. Pratello CAI 18.07.2026.xlsx
Scheda Tecnica Traversata M. Pratello CAI 18.07.2026.xlsx
Scheda Tecnica Traversata M. Pratello CAI 18.07.2026.xlsx
Scheda Tecnica Traversata M. Pratello CAI 18.07.2026.xlsx
Scheda Tecnica Traversata M. Pratello CAI 18.07.2026.xlsx
Scheda Tecnica Traversata M. Pratello CAI 18.07.2026.xlsx
Scheda Tecnica Traversata M. Pratello CAI 18.07.2026.xlsx
Scheda Tecnica Traversata M. Pratello CAI 18.07.2026.xlsx
Scheda Tecnica Traversata M. Pratello CAI 18.07.2026.xlsx

