CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Tivoli 'g

SCHEDA TECNICA

%ll RSIONlSMO

TITOLO DELL'ESCURSIONE

TRA DEVOZIONE E LEGGENDA...UN VIAGGIO NELLA STORIA STRATIFICATA DOVE LA NATURA FA DA PONTE TRA
LE EPOCHE. Trekking Urbano ( Parco dell'Appia Antica)

DATA DI EFFETTUAZIONE DIFFICOLTA ESCURSIONE MEZZ0 DI TRASPORTO

sabato, 21/03/2026 T auto proprie

Appuntamento: Roma, Mausoleo delle Fosse Ardeatine, Via Ardeatina,174, ore 9,00

DESCRIZIONE ITINERARIO. Inizieremo I'escursione dal Mausoleo delle Fosse Ardeatine in un percorso a ritroso nella
storia, ricordando i tragici eventi che portarono all'eccidio del 23 marzo 1944. Poi tagliando dalla strada delle
Catacombe di San Callisto ci ritroveremo sull'Appia Antica, la Regina Viarum, che con la sua storia millenaria e arrivata ai
giorni nostri tra molteplici stratificazioni, dall'epoca di fondazione repubblicana passando per |'eta imperiale e I'eta
paleocristiana, persa poi nell'oblio dei secoli medievali e riscoperta progressivamente dal Rinascimento in poi. Al
secondo miglio dell'Appia incontreremo la Basilica di San Sebastiano, legata da un filo indissolubile alla memoria degli
apostoli Pietro e Paolo e visiteremo a nove metri sotto il pavimento della Basilica, I'antica necropoli. Qualche centinaia
di metri piu avanti giungeremo al complesso della villa e del circo di Massenzio e osserveremo come sia ancora
conservata la vestigia di un tempo all'interno di un complesso piu antico dell'epoca di Marco Aurelio. Proseguendo
ancora sul basolato dell'Appia incontremo il Mausoleo di Cecilia Metella, dall'inconfodibile forma a pianta centrale. Poi
la vista si aprira sullo sfondo dei Colli Albani ed entreremo nel Parco della Caffarella, dove immersi nel verde
incontreremo altri importanti reperti di epoca romana, il Colombario di Costantino, la Chiesa di Sant'Urbano alla
Caffarella ed il Ninfeo di Egeria, quest'ultimo legato al vicino fiume Almone. Uscendo dal parco ci ritroveremo di fronte
alla chiesa del Domine Quo Vadis, sugli stessi passi calcati da San Pietro 2000 anni prima di noi. Concluderemo
I'escursione tornando al punto iniziale e ci accompagnera in questo trekking I'lng. Aron Coppa.

La quota di partecipazione e di 20,00 Euro e include l'ingresso e la visita alle Catacombe di San Sebastiano per il quale €'
richiesto improrogabilmente il pagamento, il contributo per il servizio di accompagnamento e il noleggio auricolari.

QUOTA DI PARTENZA QUOTA MASSIMA TEMPO DI PERCORRENZA
50m 50m 5h
DISLIVELLO IN SALITA DISLIVELLO IN DISCESA KM. TOTALI
trascurabile trascurabile 9

EQUIPAGGIAMENTO

ABBIGLIAMENTO. Trattandosi di un'escursione urbana, si raccomanda l'uso di scarpe e abbigliamento comodo ed eventualmente
di bastoncini, inoltre il pranzo al sacco e acqua.

NOTA BENE DIRETTORI DI GITA

Escursione di livello Turistico, in virtu delle visite previste nel corso dello svolgimento del

trekking, il NUMERO DEI PARTECIPANTI E' LIMITATO A 30. Ricordiamo di portare il dcoumento Francesca Ricci cell. 3394942486

di identita per accedere ai siti, da dove si evinca la residenza. Inoltre si comunica che l'ingresso
ai cani non é consentito nei siti che visiteremo. In caso di condizioni meteo avverse i D.d.E., a

loro insindacabile giudizio, si riservano la facolta di rinviare o di modificare il percorso. Barbara Valente cell. 3355891765
L'escursione é riservata ai soci CAl, per gli esterni che volessero partecipare é necessario prenotazioni entro Mercoledi
contattare i D.d.e. entro la data di prenotazione, per attivare la copertura assicurativa prevista 18 /03 / 2026
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