CLUB ALPINO ITALIANO
2 Sezione di Tivoli
SCHEDA TECNICA

QB ATPING TRV
Wi

TITOLO DELL'ESCURSIONE

Parchi di Roma sud Appia antica , acquedotti e Caffarella

MEZZ0 DI TRASPORTO

Auto proprie

DATA DI EFFETTUAZIONE DIFFICOLTA’

10/01/2026 MC/Mc
Posizione appuntamento https://maps.app.goo.gl/Q2Rq7h6rYAaAMuqp9
Parcheggio gratuito ingresso appia antica Frattocchie — Marino (Rm) vicino a Infinity
Bar

Partiremo con le bici da Frattocchie ed entreremo subito sull’ Appia Antica, conosciuta dall’antichita come “Regina Viarum”, la
regina delle strade. Un museo allaperto che si snoda per oltre 16 chilometri. Ai suoi lati si estendono le tenute agricole storiche
interrotte dagli spettacolari resti di ville imperiali ed acquedotti.

1l fondo sara molto vario asfalto, basolato, alcuni single track, e sterrato a tratti tecnico. Poi percorsa |I" Appia antica entreremo nel
parco della Caffarella. Dopo un giro nella Caffarella attraverseremo un breve tratto cittadino che ci portera’ nel parco di Tor fiscale
e poi nel parco degli acquedotti. Quindi da via delle Capannelle e attraversata I’ Appia, riprenderemo I’ Appia antica che ci riportera
a Frattocchie. A fine giro per chi lo volesse, potremo gustare un panino con la porchetta e un bicchiere di vino dei castelli romani
alla fraschetta.

QUOTA DI PARTENZA (m)

QUOTA MASSIMA/MINIMA (m)

TEMPO DI PERCORRENZA (h)

250 250 4 ore
DISLIVELLO IN SALITA (m) DISLIVELLO IN DISCESA KM. TOTALI
200 200 30

EQUIPAGGIAMENTO

Abbigliamento/note:Abbigliamento tecnico da ciclismo adeguato alle temperature di stagione, impermeabile, casco, MTB in
buono stato di manutenzione, copertoni tacchettati , camera d’aria di scorta, caccia copertoni, pompa

DIRETTORI DI GITA

Escursione............. , 1 D.d.E. si riservano la facolta di escludere chi non adeguatamente

preparato. In caso di condizioni meteo avverse i D.d.E., a loro insindacabile giudizio, si
riservano la facolta di rinviare o di modificare il percorso. L'escursione é riservata ai soci CAl,

per gli esterni che volessero partecipare € necessario contattare i D.d.e. il giovedi prima della
gita, per attivare la copertura assicurativa prevista per i non soci (costo 8,40 €).

Giuseppe Loreti 3357292804
Paolo Casanova 3393066398

prenotazioni entro giovedi 8 gennaio

Sede C.A.l. Tivoli - Piazza Campitelli s.n.c. (apertura tutti i venerdi dalle 18.30 alle 20.00)
Bacheca sociale presso la Galleria Pacifici a Tivoli - Sito: www.caitivoli.it - E-mail: info@caitivoli.it
FACEBOOK: www.facebook.com/caitivoli/ - INSTAGRAM: @caitivoli - YOUTUBE: https://youtube.com/®@:caitivolivliog

TELEFONO C.A.l. TIVOLI: 3513450283 SEGUICI ANCHE SU www.notiziariotiburtino.it
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