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SCHEDA TECNICA

TITOLO DELL'ESCURSIONE

La forra del Biedano - Parco naturale regionale di Marturanum

DATA DI EFFETTUAZIONE DIFFICOLTA ESCURSIONE MEZZO DI TRASPORTO

Sabato 9 marzo 2024 EE auto proprie
Appuntamento: ore 9:00 al Bar Tra@oria “La Torre@a” piazza Papa Giovanni XXIII, 9 - Blera (VT)  
                              (Si consiglia di arrivare qualche minuto in anQcipo per cercare parcheggio)                                             
                              Google Maps: h@ps://maps.app.goo.gl/7WZvYXi8syfS8oiY9 
Descrizione escursione: Escursione avventurosa nella forra del Biedano che da Blera arriva a Barbarano Romano percorrendo 
parte del senQero CAI n° 105. Durante l’escursione incontreremo un ponte romano de@o “Ponte del Diavolo”, delle piccole 
gro@e tra cui una percorribile all’interno se muniQ di torce (è totalmente buia) e i suggesQvi resQ di qua@ro anQchi mulini ad 
acqua (mole). Sarà necessario effe@uare diversi facili guadi che perme@ono di a@raversare il fiume Biedano (che costeggia tu@o 
il senQero). La via del ritorno, da Barbarano Romano a Blera, percorre la vecchia ferrovia, quindi è comoda, rapida ma anche un 
po’ monotona. ArrivaQ nei pressi del centro abitato di Blera si abbandona nuovamente la strada e si percorre in discesa la via 
Cava Buia. Infine, con un ulQmo sforzo in ripida salita, si torna al punto di punto di partenza.

DISLIVELLO Km TOTALI TEMPO COMPLESSIVO
300 13 8

EQUIPAGGIAMENTO
Abbigliamento/note: Scarponi da trekking impermeabili, giacca a vento, poncho anQpioggia, pile, cappello, bastoncini da trekking, fischie@o, 
lampada frontale, pronto soccorso personale, calzini di ricambio, cibo e acqua a sufficienza. Portare tessera CAI.

NOTE DIRETTORI DI GITA
L'escursione è riservata ai soci CAI, con prenotazione entro venerdì ; per gli esterni che 
volessero partecipare è necessario conta@are i D.d.e. il giovedì prima dell'escursione, per 
akvare la copertura assicuraQva prevista per i non soci (costo 8,40 €). 

Fabrizio Poli - WhatsApp 3477768509 
polifabrizio@yahoo.it

Marco GenQle - WhatsApp 3409049447 
marco@famigliagenQle.it

Sede C.A.I. Tivoli - Piazza Campitelli s.n.c. (apertura tuO i venerdì dalle 18.30 alle 20.00) 
Bacheca sociale presso la Galleria Pacifici a Tivoli Sito: www.cai[voli.it - E-mail: info@cai[voli.it                                                                                                                                                                                      

Facebook: h^ps://www.facebook.com/cai[voli/ Instagram: @cai[voli 
TELEFONO C.A.I. TIVOLI: 3922380053 SEGUICI ANCHE SU NOTIZIARIO TIBURTINO.IT
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