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FESTA DELLA SEZIONE CAI TIVOLI - Anello Monte Sterparo – Fonte Bologna  - Riserva Monte Catillo 

DATA DIFFICOLTA’ MEZZO DI TRASPORTO 

6 Maggio 2023 E Auto proprie  

Appuntamento: ore 8.30  Arco di Quintilio Varo   

DdE/Accompagnatori:  Corrado Consales – 3452165443 -  Orietta Innocenzi – 3470386595  – Marco Febi – 
3394627818  - Massimiliano Tani – 3396060197  - Giancarlo Latini – 3666394710 

 

ITINERARIO  1 Da Tivoli sentiero “Paolo Fantini” poi Monte Sterparo – Colle Lecinone- area pic 

nic “Vincenzo Franchi” e discesa per la sughereta. 

Dislivello di salita : 560 m  
Dislivello in discesa : 560 m 
 

Tempo complessivo di percorrenza : 4 ore circa  

Lunghezza percorso : 12,5 km circa 

ITINERARIO  2 Da Tivoli sentiero “Paolo Fantini” fino a Fonte Bologna e poi area Pic nic 

“Vincenzo Franchi” - discesa per la sughereta. 

Dislivello di salita : 430 m  
Dislivello in discesa : 400 m 
 

Tempo complessivo di percorrenza : 3 ore circa  

Lunghezza percorso :  8 km circa  

 

DESCRIZIONE 
In fase di adesione sarà possibile scegliere tra due escursioni entrambi classificate “E”. In quella più lunga è 
previsto un facile passaggio tra rocce che richiede però un minimo di esperienza in montagna. 
Partenza per tutti dall’arco di Quintilio Varo in Tivoli. Dopo circa 1 km percorso su strada asfaltata (SP 31) si sale sul 
sentiero denominato “Paolo Fantini” all’interno della Riserva del monte Catillo. Una volta intercettato il sentiero 332 il 
gruppo a seconda della preferenza  si dividerà. L’itinerario più breve continuerà sul sentiero 331 sino a Fonte Bologna e poi 
l’aera Pic Nic “Vincenzo Franchi” mentre per l’itinerario più lungo si proseguirà sulla sinistra scendendo prima nel fosso 
dell’Obaco per poi salire ripidamente sulla vetta del Monte Sterparo (566 mt.) che offre una vista stupenda sulla valle 
dell’Aniene e su Roma. 
Dopo una breve sosta si prosegue per il sentiero 335 direzione Colle Lecinone per poi  giungere nell’area pic nic  “Vincenzo 
Franchi” dove si consumerà il pranzo con tutto il gruppo. La discesa verso Tivoli è prevista per tutti sui sentieri 334 e 330 
(sughereta).  
 

EQUIPAGGIAMENTO 
Attrezzatura adeguata: calzoni lunghi, pedule o scarponi da montagna, giacca a vento, mantella antipioggia, cappello con 
visiera,  crema solare, bastoncini, pronto soccorso personale, pranzo al sacco ed acqua a sufficienza. 
 

MODALITA’DI PARTECIPAZIONE 
Riservata ai soli soci CAI, con prenotazione obbligatoria entro Venerdì 5 Maggio 2023. I non soci possono partecipare 
all’escursione previa comunicazione entro Giovedì 4 Maggio 2023, per la sottoscrizione di tutta la modulistica e per 
l’attivazione della polizza assicurativa (fornire: nome, cognome, data e luogo nascita, indirizzo, cod. fisc., cell.); il 
versamento della quota assicurativa deve essere fatto agli accompagnatori la mattina prima di iniziare l’escursione.  
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